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21 pays sont en compétition ce week-end, dans I'enceinte du palais omnisports de Thiais, avec leurs meilleures
gymnastes.

La Russie a confirmé la participation de ses championnes : Alexandra Soldatova, Dina et Arina Averina.

12 ensembles sont engagés dans la compétition : Azerbaidjan, Belarus, Canada, France , Hongrie, Italie, Lettonie,
Ouzbékistan, Pologne, Slovénie, Ukraine, USA.

A quelques mois des Championnats du Monde qui se dérouleront a Sofia en Bulgarie, du 10 au 16 septembre et a deux
ans des J.O de Tokyo, les Internationaux de Thiais constituent un rendez-vous incontournable.

Le public assiste a Thiais a deux Grands Prix du circuit mondial : les compétitions des Individuelles et Ensembles

Thiais est la seule étape frangaise du "Grand Prix" (inscrite au calendrier de la Fédération Internationale de
Gymnastique), réservé aux meilleures gymnastes séniors.

En 2018, les sept villes étapes qui accueillent le "Grand Prix" sont : Moscou (Russie), Kiev (Ukraine), Thiais (France),
Marbella (Espagne), Holon (Israél), Brno (Rép. Tchéque), Eilat (Israél).

Les Individuelles présentent les exercices selon le programme suivant : Cerceau, ballon, massues et ruban.

Depuis deux ans, le "Grand Prix Ensembles" est également organisé a Thiais. Cette compétition internationale a été
créée a l'initiative du comité d'organisation du "Grand Prix" pour les meilleurs ensembles mondiaux. (Des épreuves pour les
ensembles existaient déja a Thiais, mais hors "Grand Prix").

Les ensembles invités en 2018 présentent, conformément au reglement de la Fédération Internationale de
Gymnastique, lors de deux passages, des exercices avec 5 cerceaux et 2 cordes / 3 ballons.

La jeune équipe de France sénior est attendue avec enthousiasme

L'Ensemble France est en progression constante. Sa 1lére saison est prometteuse : il s’est classé 9¢ aux derniers
Championnats du Monde a Pesaro.

Danaé Collard, Héléne Deconninck, Iliona Piroux, Eloise Marchon, Elisabeth Rachid, Astrid Rabette et Chloé Sivadier sont
les 7 gymnastes qui constituent ce jeune ensemble. Elles présentent deux nouvelles compositions a Thiais.

Concernant les Individuelles, la championne de France en titre, Kseniya Moustafaeva étant actuellement en
convalescence, tous les regards se portent a Thiais sur Axelle Jovenin et Valérie Romenski.

Programme des "Internationaux 2018"

Samedi 24 mars 2018

13h45 — 18h45 : Qualifications "Grand Prix" Individuelles / 19h15 -21h45 : Qualifications "Grand Prix" Ensembles

Dimanche 25 mars 2018
13h30 - 17h45 : Finales "Grand Prix" Ensembles et Individuelles
Le dimanche matin se déroule la « Coupe de Thiais GRS », organisée pour les gymnastes des clubs de GR du Val-de-Marne.

Renseighements
http://www.grandprixthiais.fr Service des Sports de la Ville de Thiais / @ 01 48 92 42 58

Accréditations presse - Demandes directement sur le site : http://www.grandprixthiais.fr
Contact presse : Sophie MAKO - 06 09 97 53 11 - sophie.mako@jstconseil.eu
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LE PROGRAMME

Samedi 24 mars 2018

13 h 45 : Présentation des gymnastes et des juges

14 h 00 : Qualifications Grand Prix Individuelles (Groupe A)
16 h 00 : Pause

16 h 30 : Qualifications Grand Prix Individuelles (Groupe B)
18 h 30 : Palmarés Qualifications Grand Prix Individuelles

19 h 15 : Présentation des gymnastes et des juges

19 h 30 : Qualification Grand Prix Ensembles - 1°" passage
20 h 15 : Pause

20 h 45 : Qualification Grand Prix Ensembles - 2™ passage
21 h 30 : Palmares Qualification Grand Prix Ensembles

Dimanche 25 mars 2018

13 h 30 : Présentation des finaliste et des juges

13 h 45 : Grand Prix cerceau, Grand Prix 5 cerceaux , puis Grand Prix ballon

14 h 50 : Pause

15 h 20 : Grand Prix massues, Grand Prix 3 ballons et 2 cordes puis Grand Prix ruban

16 h 25 : Palmares Grand Prix Individuelles et ensembles — Challenge de la Ville de Thiais
16 h 50 : Gala

Le dimanche matin est organisée la Coupe de Thiais GRS (pour les clubs du Val-de-Marne)




" INTERNATIONAUX DE GYMNASTIQUE RYTHMIQUE DE THIAIS
/ 24 et 25 MARS 2018

LA COMPETITION

Les Internationaux de Thiais accueillent les meilleures gymnastes mondiales, individuelles et ensembles.

La compétition est dirigée sur le plan technique par Diana Tabakova, Championne du monde en 1981,
Championne d’Europe en 1980 pour la Bulgarie, Directrice du Centre Régional d’Entrainement et de
Formation (CREF) et directrice technique du club Thiais GRS.

Les 32¢ Internationaux de Thiais réunissent deux compétitions :

* Le « Grand Prix » pour les Individuelles séniors.
*Le « Grand Prix » des Ensembles séniors

Le Grand Prix Individuelles

Les qualifications

Les gymnastes participant a la compétition doivent étre séniors nées en 2002 et avant.
Elles sont divisées en deux groupes (A et B) a la suite d’un tirage au sort.
Programme : Cerceau, Ballon, Massues, Ruban

Le Grand Prix
Les 8 premieres gymnastes des qualifications a chaque engin, a concurrence de deux représentantes
par pays, participent aux finales par engin le dimanche.

(Si aucune francaise ne figure dans cette sélection, la gymnaste francaise la mieux classée a chaque
engin participera, en plus, a la finale.)

Le Grand Prix Ensembles

Les qualifications

Les gymnastes participant au Grand Prix Ensembles sont nées en 2002 ou avant.
Elles présentent deux exercices :

ler passage : 5 cerceaux

2e passage : 3 ballons - 2 cordes

Le Grand Prix

Les 7 premiers ensembles des qualifications a chaque exercice participent aux finales le dimanche
apres-midi.
Si I’'ensemble francais ne figure pas dans cette sélection, il serait le huitieme finaliste.

Le Challenge de la ville de Thiais

Le challenge de la Ville de THIAIS est remporté par le pays qui totalise le plus grand nombre de points
en additionnant le total obtenu par la meilleure gymnaste individuelle du pays lors de la qualification
Grand Prix et toutes les notes obtenues par I’'ensemble en qualification et finales Grand Prix.
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LE GRAND PRIX

Le « Grand Prix » est né a Stuttgart a l'initiative d’'un certain Robert Baur qui avait pensé créer une
succession de compétitions différentes de celles rencontrées sur le calendrier international, en
répartissant des primes, selon le classement obtenu par engin (ranking list).

Son objectif était de rassembler I'élite mondiale de la Gymnastique Rythmique internationale, mais
aussi les étoiles montantes, et les championnes internationales des pays non-inscrits dans le circuit.

Stuttgart, Karlsruhe, Bruxelles, Corbeil, Deventer et Vienne ont ouvert les festivités du premier circuit,
puis certaines villes ont laissé leur place a d’autres.

C’est ainsi que Thiais est devenue, en 2000, la seule étape francaise de cette compétition.

Le circuit du « Grand Prix » est inscrit dans le calendrier de la Fédération Internationale de
Gymnastique (FIG).

Six étapes en 2018 (peut-&tre sept)

1. MOSCOU (Russie) : 14 au 18 février

2. KIEV (Ukraine) : 14 au 18 mars

3. THIAIS (France) : 22 au 25 mars

4. MARBELLA (Espagne) : 6 au 8 avril

6. HOLON (Israél) : 16 au 17 mai

7. BRNO (République Tcheque) : 11 au 15 octobre

EILAT (Israél) a confirmer
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LES PAYS ENGAGES DANS LA COMPETITION

AUTRICHE KAZAKHSTAN
y —
AZERBAIDJAN LETTONIE
[ ]
BELARUS OUZBEKISTAN
[ ]
BULGARIE - POLOGNE
CANADA h REPUBLIQUE TCHEQUE
ESPAGNE I I ROUMANIE
FINLANDE - RUSSIE
FRANCE h SLOVENIE
HONGRIE UKRAINE
ISRAEL US.A.
ITALIE
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Anriche A gertaitiian
Nicol RUPRECHT Zohra AGHAMIROVA

coseiyd i IKL:E:: TASEVA

Julia EVCHIK

g — Firfrmde
Sara LLANA Polina BEREZINA Incess RIF

France Fraue Hmgrie
Axelle JOVENIN Valérie ROMENSKI Mira VARAY
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Grand Prix Thiais 2018 - Gymnastes engagées

Ttake
Alessia RUSS0O

Reépabdine Tlégquee
Alina CHAMZIMNA

i

Russse
Dina AVERINA

Kazhakan Oheghediiatan
Sabina ASHEENBAEVA

Repasbidiqae Tobéqae ;
: Rasersramic
Denisa STEPANEKOVA Denisa MAILAT

Ny T R
Arina AVERINA Ekaterina SELEZNEVA
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Grand Prix Thiais 2018 - Gymnastes engagées
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Russse Rersie [Tkraime

Polina KHONINA Maria SEERGEVA Olena DIACHENEKO

Lldkraime

Yeva MELESHCHUE

U kraine

Yanika VARTLAAN

[T Eraine
Viada NIKOLCHENED

29 GYMNASTES sont engagées dans la compétition (des individuelles)

12 ENSEMBLES sont engagés dans la compétition
AZERBAIDJAN - BELARUS - CANADA - FRANCE - HONGRIE
ITALIE - LETTONIE - OUZBEKISTAN - POLOGNE - SLOVENIE
UKRAINE - USA
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L’EQUIPE DE FRANCE

LES INDIVIDUELLES

Valérie ROMENSKI

Née en 2002

Club : Le Nantais

Lieu d’entrainement : P6le de Calais

Entraineur : Katia Guilliere

Obijectif sportif : Jeux Olympiques en 2020/2024

Performances
Championne de France junior en 2017
1%¢année en Senior

Axelle JOVENIN

Née le 14 février 2000

Club : Le Réveil de Boulogne (62)

Lieu d’entrainement : Pole Calais

Entraineur : Katia Guilliére

Objectif professionnel : Ecole de psychologie
Objectif sportif : Jeux Olympiques en 2020/2024
Performances

12eme en Coupe du monde en 2016, Championne de

France Junior 2015, vice-championne de France
Senior 2016

10
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L'ENSEMBLE France

L’Ensemble France a connu une
premiere saison tres prometteuse.

Il s’est classé 9% aux championnats
du Monde a Pesaro.

Les sept gymnastes qui le composent
Danaé Collard, Héléene
Deconninck, lliona Piroux,
Eloise Marchon, Elisabeth
Rachid et Astrid Rabette et
Chloé Sivadier.

Leurs entraineurs :
Samira Benamrane,
Géraldine Miche, directrice Haut
Niveau
Grégory Milan, professeur de
danse.

Danaé Collard

Date de naissance : 08/08/2001

Club : Club de Gymnastique Rythmique de Sucy-en-Brie
Entraineur : Samira Benamrane

P6le d’entrainement : INSEP

Caractere : Tenace, un peu timide

Objectif professionnel : Médecin du sport

Objectif sportif : Jeux Olympiques de Tokyo en 2020
Performances : 7¢ au ballon en Junior aux championnats d’Europe
2016, Championne de France Junior en 2016

Hélene Deconninck

Date de naissance : 03/04/2001

Club : Club de Gymnastique Rythmique de Sucy-en-Brie
Entraineur : Samira Benamrane

P6le d’entrainement : INSEP

Caractére : Timide, déterminée, drole

Objectif professionnel : Ophtalmologiste ou kiné du sport
Objectif sportif : Jeux Olympiques de Tokyo en 2020
Performances : 3éme aux coupes nationales Junior (année 2001)
en 2015-2016

11
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Eloise Marchon

Date de naissance : 09/01/2001

Club : GRS Paris Centre

Entraineur : Samira Benamrane

Péle d’entrainement : INSEP

Caractere : Sociable, perfectionniste

Objectif professionnel : Kinésitherapeute

Objectif sportif : Jeux Olympiques de Tokyo en 2020

Performances : Championne de France dans sa catégorie d’age
depuis 2013

lliona Prioux

Date de naissance : 12/12/2000

Club : Gymnastique Rythmique Aix-en-Provence

Entraineur : Samira Benamrane

Péle d’entrainement : INSEP

Caractére : Ambitieuse, tenace, volontaire, passionnée, sociale
Objectif professionnel : Entraineur de Gymnastique Rythmique
Objectif sportif : Jeux Olympiques de Tokyo en 2020
Performances : 7éme aux championnats de France en 2016

Astrid-Appoline Rabette

Date de naissance : 11/05/1999

Club : NR Gym

Entraineur : Samira Benamrane

Péle d’entrainement : INSEP

Caractére : Gentille, tétue et curieuse

Objectif professionnel : Diététicienne

Objectif sportif : Jeux Olympiques de Tokyo en 2020
Performances : 3¢ aux championnats de France Senior en 2015

Elisabeth Rachid

Date de naissance : 18/06/2001

Club : Gym Paris 15

Entraineur : Samira Benamrane

Péle d’entrainement : INSEP

Objectif sportif : .O. de Tokyo en 2020

Performances : 7¢ en finale massues en Junior aux championnats

d’Europe 2016, 3¢ aux championnats de France Junior en 2016

Chloé Sivadier

Date de naissance : 7/05/2001

Club : SM Orléans

Entraineur : Samira Benamrane

P6le d’entrainement : INSEP

Objectif sportif : J.O. de Tokyo en 2020

Performances : 7¢ aux championnats de France Junior en
2016, 3¢ aux championnats de France Senior en 2017.

12
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LES RESULTATS DES INTERNATIONAUX DE THIAIS

depuis leur création (concours général)

Individuelles seniors

1987
1988
1989
1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011
2012
2013
2014
2015
2016
2017

Bianca Panova (BUL)
Bianca Panova (BUL)
Teodora Blagoeva (BUL)
Eng (Corée du Nord)
Zornitsa Kalenska (BUL)
Carolina Borrel (ESP)
Tatiana Ogrizko(BLR)
Olga Gontar (BLR)
Teodora Alexandrova (BUL)
Eva Serrano (FRA)
Teodora Alexandrova (BUL)
Valéria Vatkina (BLR)
Yulia Raskina (BLR)

Alina Kabaeva (RUS)
Irina Tchachina (RUS)
Zarina Gizikova (RUS)
Zarina Gizikova (RUS)
Irina Tchachina (RUS)
Irina Tchachina (RUS)
Vera Sesina (RUS)

Vera Sesina (RUS)
Evgeniya Kanaeva (RUS)
Evgeniya Kanaeva (RUS)
Evgeniya Kanaeva (RUS)
Evgeniya Kanaeva (RUS)
Evgeniya Kanaeva (RUS)
Margarida Mamun (RUS)
Yana Kudryavtseva (RUS)
Ganna Rizatdinova (UKR)
Margarita Mamun (RUS)
Dina Averina (RUS)

Ensembles

Bulgarie
Bulgarie
Grece
URSS
URSS
Chine
Russie
Bulgarie
Biélorussie
Bulgarie
Biélorussie
Espagne
Gréce
Russie
Russie
Bulgarie
Russie
Russie
Russie
Biélorussie
Bulgarie
Bulgarie
Bulgarie
Allemagne
Russie
Russie
Russie
Russie
Israél
Russie

Italie

Challenge "Ville de Thiais"

France
Bulgarie
France
URSS
URSS

CEl

Russie
Biélorussie
Biélorussie
Biélorussie
Biélorussie
Russie
Grece
Russie
Russie
Bulgarie
Russie
Russie
Russie
Belarus
Russie
Belarus
Bulgarie
Russie
Russie
Russie
Russie
Russie
France
Belarus

Ukraine

13
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LE CLUB THIAIS GRS

"Thiais GRS" est une structure associative régie par la loi de 1901, affiliée a la Fédération Francaise de
Gymnastique, au Comité Régionale d'lle-de-France - Marne (CRIFMA) et au Comité Départemental de Val-de-
Marne. Il a été fondé en 1983 par des parents autour de Bernard Lallemand,.

"Les Internationaux de G.R de Thiais" ont été créés par le "Club Thiais GRS" avec I'aide de la ville de Thiais, en
1987.

L'arrivée en 1990 de Diana Tabakova (Championne d'Europe en 1980 et du Monde en 1981 pour la Bulgarie)
va donner un essor au club. Celle-ci prend la Direction du Centre Régional d'Entrainement et de Formation
(CREF) en pleine création et participe a la mise en place de la Section Sportive au College Albert Camus (situé a
proximité du Palais Omnisports).

Club Soutien, "Thiais GRS" va jouer un role essentiel pour le CREF, au fil des ans, lui permettant d'offrir aux
gymnastes issues des clubs d'lle-de-France, des conditions d'entrainements optimales conciliant vie sportive /
vie scolaire et proximité familiale.

A Thiais, des I'age de 4 ans, il est possible d'intégrer les groupes de BabyGym puis de poursuivre son évolution
jusqu'a atteindre les groupes Compétition. Toutes les gymnastes sont accueillies en fonction de leur age et de
leur niveau. Toutes sont licenciées a la FFG. Chaque gymnaste évolue a son rythme. Les plus talentueuses ont
la possibilité d’étre retenues en Individuelle ou en Ensemble a I'occasion de Sélections Nationales.

En parallele, la section loisirs destinée aux adultes propose : cours de fitness, de GR et gym d’entretien.

"Thiais GRS" a pu se hisser parmi les leaders du classement national des clubs FFG.
Il bénéficie d’'un équipement exceptionnel pour les entrainements et les compétitions : le Palais Omnisports
de Thiais avec une salle spécialisée de GR et une salle de danse.

La présidente du club "Thiais GRS" est Nathalie LEPILLER
La directrice technique est Diana TABAKOVA

+ d’infos : www.thiaisgrs.com

14
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LES INFORMATIONS PRATIQUES

Lieu de la compétition

Palais Omnisports De Thiais - Place Vincent Van Gogh - 94320 Thiais (Val-de-Marne)

Renseignements

Service des Sports de I'Hotel de Ville de Thiais/ @ 0148 92 42 58

www.ville-thiais.fr et www.grandprixthiais.fr

@ E:e I \mvw.gr;mdpri}:thiﬁis.fr
: I ({@grandprixthiais

Internationaux de Thiais

Tarifs
Tarif réduit
: (enfants de 5 a 10 ans,
Tous publlcs licenciés FFG et habitants de
Thiais)
Apres-
. 15,00 € 12,00 €
midi
Samedi 24 mars 2018 Soirée 15,00 € 12,00 €
Forfait 25,00 € 18,00 €
Dimanche 25 mars 2018 A:]ri‘;f’ 23,00 € 16,00 €
Forfait 2 jours 36,00 € 25,00 €

Billetterie

Service des Sports de I'Hotel de Ville de Thiais — + d’infos @ 01 48 92 42 58

15
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LES ORGANISATEURS ET PARTENAIRES
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Le COMSE est le comité d’organisation des Internationaux de
Thiais. Le COMSE et la ville de Thiais organisent avec le soutien de
leurs partenaires cette manifestation.

"Les Internationaux de Gymnastique Rythmique de Thiais" sont
devenus un rendez-vous incontournable pour les meilleures
gymnastes mondiales.

La Ville de Thiais et le Club Thiais G.R.S. ont développé
régulierement a Thiais la pratique de la Gymnastique Rythmique a
tous les niveaux, du sport loisirs au sport performance.

Le Palais Omnisports de Thiais, lieu d'entrainements et de
compétitions est un outil de grande qualité au service du monde
sportif.

Le Club Thiais GRS est depuis de nombreuses années un club
leader en gymnastique rythmique. Il a vu le jour en 1987 et a créé
avec la ville de Thiais le premier tournoi international en 1987.

La Fédération Francaise de Gymnastique, avec l'aide de ses
partenaires et le concours du Ministére des Sports, contribue au
développement de ses disciplines sportives de haut niveau.
La Fédération Francaise de Gymnastique regroupe 24 poles
d’entrainement de haut niveau (France et Espoir).

3k fledeFrance

La Région lle-de-France soutient les Internationaux de G.R. de
Thiais.

16
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LES PARTENAIRES

Spécialiste des réseaux de chaleur, diffuseur d’énergies

— renouvelables a I'échelle d’une agglomération ou d’un
ENGiC& quartier, ENGIE Réseaux, filiale de ENGIE Energie Services,
RASEaLX leader européen des services a I'énergie, développe son

expertise dans la production et la distribution locale
d’énergies vertueuses.

Soc ATE B Expert en traitement des facades et isolation thermique
extérieure

Protéger du temps

Spécialisé dans I'apport de conseil et de services aux acteurs

VOI' "' Ien de I'assurance de personnes et de la protection sociale, et
___G-Eu_p-e notamment sur les métiers de la Santé et de la Prévoyance.

/ Promoteur immobilier dans I'ouest de la France et en région
PIERR E\' AL parisienne.

Le magasin Décathlon Thiais Village soutient les
Internationaux de Thiais. Il habille les bénévoles et les
estafettes lors de la compétition.

L Les délégations des Internationaux bénéficient du confort et
NMOVOTEL de l'accueil de NOVOTEL Rungis.
RATE La RATP et son centre bus de Thiais participent a la promotion

‘\?'I) de cet événement

Nous aimons, nous participons

La télévision locale thiaisienne "Thiais Web TV" filme les

@ TH IE/‘\. IBE.TV Internationaux.




